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ПАСПОРТ 
ПРОГРАММЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПроДвижение» 

 

1.  Название программы 
деятельности 

«ПроДвижение» 

2.  Рабочая группа по 
составлению 
программы (ФИО, 
должность) 

 

3.  Нормативно-правовое 
обеспечение 
программы 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года (утв. распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 29 мая 2015 года N 996-р); 
- Концепция развития дополнительного образования детей 
до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р); 
- Федеральный закон № 261-ФЗ "О российском движении 
детей и молодёжи" от 14 июля 2022  года 
- Ведомственная целевая программа «Развитие сферы 
отдыха и оздоровления детей» (утв. Распоряжением 
Правительства РФ от 28 ноября 2019 г. N Р-121); 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 Санитарно-
эпидемиологические требованияк организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
(Утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 
28); 
- Положение о детском лагере  с дневным пребыванием 
детей  «ПроДвижение», организованном на базе   МБОУ 
«Основная общеобразовательная школа № 15», 
осуществляющим организацию отдыха и оздоровления 
обучающихся в каникулярное время, утвержденное 
приказом от  «30» августа 2019 года  № 280; 
- Приказ ОУ № 175 от 27 апреля 2023 года «Об обеспечении 
отдыха и занятости детей в 2023 году» 

4.  Целевая группа 
(возраст детей и 
специфика 
программы) 

Возраст детей: 7 – 15 лет. 
Комплексная программ «ПроДвижение»,  направленная на 
реализацию Общероссийского общественно-
государственного движения детей и молодежи «Движение 
Первых». Максимальное вовлечение детей в проектную 
деятельность РДДМ «Движение Первых» по всем 12ти 
направлениям сплотит всех детей лагеря, объединит 
школьные движения, охватит и объединит общим делом 
большое количество детей и подростков школы. В  
«ПроДвижении» каждый найдет для себя полезное  и 
интересное дело, сможет раскрыть свой  потенциал в 
многогранной палитре возможностей «Движения первых». 

5.  Условия реализации 
программы 

Программа «ПроДвижение» реализуется в условиях летнего 
лагеря с дневным пребыванием детей. 

https://95f2b284-9d0f-466e-b907-b9811f70e3fc.filesusr.com/ugd/0c6ec5_1ccd36dce029478b88cc8720e85f835d.pdf
https://95f2b284-9d0f-466e-b907-b9811f70e3fc.filesusr.com/ugd/0c6ec5_1ccd36dce029478b88cc8720e85f835d.pdf


6.  Краткая аннотация 
программы  

Летний лагерь с дневным пребыванием детей «ПроДвижение» 
организует работу в течение 14 дней лагерной смены. 
Программа лагеря построена на основе комплексного 
подхода к организации мероприятий по всем направлениям 
РДДМ.  
Участники программы не только осваивают новые 
компетенции, но и получают знания по направлениям 
Российского движения детей и молодежи, учатся применять 
полученный опыт в своей дальнейшей деятельности в 
составе РДДМ. 

7.  Критерии 
эффективности 
программы 

Удовлетворенность детей своей деятельностью в лагере; 
повышение творческой активности детей, проявление 
инициативы и любознательности; 
самореализации детей в различных видах деятельности по 
направлениям РДДМ; 
повышение мотивации к сотрудничеству со сверстниками и 
педагогами на основе самоуправления и соуправления; 
личностный рост участников смены. 

8.  Социально-
экономическая 
значимость 

1.Повышение доли учащихся, вовлеченных в деятельность 
РДДМ. 

2.Удовлетворенность качеством и содержанием услуг 
летнего отдыха со стороны детей и родителей. 
3.Повышение доли учащихся, вовлеченных в активные 
формы досуга 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Организация отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков является 
одним из приоритетных направлений государственной социальной политики по 
обеспечению защиты прав и законных интересов детей и подростков. «Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» ставит цель 
– определить приоритеты государственной политики в области воспитания и 
социализации детей, формирование общественно-государственной системы 
воспитания детей в России с учетом интересов детей, актуальных потребностей 
общества и государства». 

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020), в 
статье 34 прописано, что обучающиеся имеют право «на участие в общественных 
объединениях, в том числе в профессиональных союзах, созданных в соответствии 
с законодательством Российской Федерации, а также на создание общественных 
объединений, обучающихся в установленном федеральным закономпорядке».  
В настоящее время одним из таких общественных объединений является  
Общероссийское общественно-государственное движения детей и молодежи 
«Движение первых» (далее РДДМ), созданное на основе ФЗ№ 261-ФЗ "О 
российском движении детей и молодёжи" от 14 июля 2022 и осуществляющее свою 
деятельность на территории Российской Федерации в соответствии с Конституцией 
Российской Федерации, законодательством Российской Федерации и Уставом.  

Целью РДДМ является подготовка детей и молодежи к полноценной жизни в 
обществе, включая формирование их мировоззрения на основе традиционных 
российских духовных и нравственных ценностей, а также развитие у детей и 
молодежи общественно значимой и творческой активности, высоких нравственных 
качеств,  любви и уважения к Отечеству. 
 Деятельность РДДМ предполагает творческий и комплексный подход к 
воспитанию молодого поколения, используя новые формы работы с детьми по 12 
направлениям РДДМ:  
1. Образование и знания «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 
2. Наука и технологии «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» 
3. Труд, профессия и своё дело «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 
4. Культура и искусство «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!» 
5. Волонтёрство и добровольчество «БЛАГО ТВОРИ!» 
6. Патриотизм и историческая память «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 
7. Спорт «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 
8. Здоровый образ жизни «БУДЬ ЗДОРОВ!» 
9. Медиа и коммуникации «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» 
10. Дипломатия и международные отношения «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 
11. Экология и охрана природы «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 
12. Туризм и путешествия «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

Российское движение детей и молодежи  продолжает свою активную работу 
и в летний период. Это время наиболее благоприятно для того, чтобы познакомить 
школьников с проектами РДДМ, предложить им интересные дела, новые 
возможности для общения, приобретения полезных знаний и навыков, пополнения 
багажа своих достижений. 



Летний лагерь РДДМ – это оригинальная модель образовательно- досуговой 
деятельности в период школьных каникул. Под образовательной деятельностью 
понимается создание комплекса условий и реализация мероприятий, 
обеспечивающих охрану и укрепление здоровья детей и подростков, а также 
возможность развиваться именно в том направлении, которое интересно детям. 
Поэтому вся деятельность летнего лагеря направлена на создание условий для 
физического и нравственного саморазвития детей, развития их гражданской 
активности, творческой и эмоциональной сферы. 

В целях обеспечения полноценного отдыха детей и подростков разработана 
программа деятельности «ПроДвижение». Данная программа насыщена 
творческими, спортивными, познавательными и развивающими мероприятиями и 
играми, которые способствуют активному отдыху, а главное помогают в 
формировании творческой личности, умеющей выстраивать отношения в 
коллективе, работать в команде. 

Основой для разработки программы являются нормативно-правовые акты и 
методические рекомендации:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (утв. распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 
года N 996-р); 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 
2022 г. N 678-р); 

-  Федеральный закон № 261-ФЗ "О российском движении детей и 
молодёжи" от 14 июля 2022  года; 

- Ведомственная целевая программа «Развитие сферы отдыха и оздоровления 
детей» (утв. Распоряжением Правительства РФ от 28 ноября 2019 г. N Р-121); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28); 

- Положение о детском лагере  с дневным пребыванием детей  
«ПроДвижение», организованном на базе   МБОУ «Основная общеобразовательная 
школа № 15», осуществляющим организацию отдыха и оздоровления 
обучающихся в каникулярное время, утвержденное приказом от  «30» августа 2019 
года  № 280; 

- Приказ ОУ № 175 от 27 апреля 2023 года «Об обеспечении отдыха и 
занятости детей в 2023 году» 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Актуальность программы 
С наступлением летних каникул особую роль для родителей и учащихся 

играют летние лагеря с дневным пребыванием при образовательных учреждениях. 
На сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих единственный выход 
для занятий детей в летний период. Посещая пришкольный лагерь, ребенок не 
отрывается от семьи, находится под контролем педагогов, своевременно 
накормлен, занят интересными делами. Родители спокойны за своих детей. В 
условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален, это не продолжение 
школьного образовательного процесса, а интеграция летнего отдыха и 
познавательной деятельности. Это совсем иной кусочек жизни ребенка, его отдых, 
наполненный яркими впечатлениями, и только хорошим настроением. Главное в 
лагере не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его 
отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям.  

Актуальность программы «ПроДвижение» состоит в том, что ее содержание 
включает направления деятельности, отвечающие современным требованиям и 
условиям образования. Это: 

- занятость школьников в летний период; 
- организация деятельности по 12 основным направлениям РДДМ.  
Перечисленные направления и их реализация в совокупности способствуют 

социализации воспитанников лагеря. Содержание программы привлекательно и 
тем, что мероприятия отвечают интересам детей, позволяют проявить творчество, 
самостоятельность, способствуют удовлетворению потребности в 
самоутверждении. Включение детей в любые виды деятельности основано на 
личностно-ориентированном подходе.  

В летний период лагерь становится центром досуговой деятельности детей, 
отличной от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной 
деятельности. Он является частью социальной среды, в которой дети реализуют 
свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной 
компенсации в свободное время. Лагерь дает возможность любому ребенку 
раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации. 
  
 Новизна программы «ПроДвижение» заключается в знакомстве детей и 
подростков с деятельностью РДДМ, обновлении содержания образовательной и 
досуговой деятельности летнего  лагеря, основанном на инициативах Российского 
движения детей и молодежи, освоении социальных практик и социально значимых 
ролей: гражданин Российской Федерации, лидер детского коллектива, волонтер и 
др., созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, 
сотворчества. 
 

Отличительными особенностями реализации программы «ПроДвижение» 
являются:  

- использование форм организации оздоровительной, образовательной и 
досуговой деятельности, соответствующих направлениям деятельности РДДМ; 

- фиксация достижений детей, позволяющая сформировать портфолио 
каждого ребенка по итогам лагерной смены, а также портфолио временного 
детского коллектива (отряда); 

- точное воспроизведение названий мероприятий и других терминов, 
используемых в практике деятельности Российского движения детей и молодежи.  



 
 

Сроки реализации программы (продолжительность и этапы) 
Срок реализации программы – 1 смена (14 календарных дней) 

 
Этапы реализации 

программы 
Сроки 

реализации 
этапов 

Содержание 
деятельности  

Ответственные 

Аналитико-
прогностический этап 

1 – 2 дни 
смены 

Сбор и анализ 
информации по 
детским 
коллективам и по 
каждому ребенку, 
анкетирование, 
тестирование 

Начальник лагеря, 
медицинские 
работники, 
воспитатели 
отрядов 

Организационно-
деятельностныйэтап 

3 – 8 дни 
смены 

Включение детей в 
разработку и 
реализацию 
мероприятий по 
направлениям 
РДДМ, проведение 
основных дел 
смены. 

Старший 
вожатый, 
воспитатели и 
вожатые отрядов, 
инструктор по 
физической 
культуре 

Оценочно-
информационныйэтап 

9 – 14 день 
смены 

Демонстрация 
навыков и умений, 
приобретенных за 
смену, подведение 
итогов реализации 
программы, оценка 
ее эффективности  

Начальник 
лагеря,старший 
вожатый, 
воспитатели и 
вожатые отрядов 

 
 
 

КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ 
 
Участниками программы являются обучающиеся 7 – 15 лет (или 1-8 классов) 

МБОУ «Основная общеобразовательная школа № 15».  
Отряды формируются из обучающихся школы 1-8 классов.  
Педагогическое сопровождение деятельности в летнем лагере с дневным 

пребыванием детей «ПроДвижение» осуществляют воспитатели (учителя 
образовательного учреждения),  старшие вожатые, инструктор по физической 
культуре. 

 
ЦЕЛЕВОЙ БЛОК ПРОГРАММЫ 

 
Миссия лагеря: объединение усилий и возможности детей и подростков для 

формирования и раскрытия своего потенциала в многогранной палитре 
возможностей «Движения первых». 



Цель программы: Создать условия для разностороннего развития 
обучающихся, раскрытие их личностных качеств, талантов, творческих 
способностей и навыков, через проектную деятельность РДДМ.  

Задачи программы: 
1. Создать системы физического оздоровления детей в условиях временного 

коллектива;  
2. Преодолеть разрыв между физическим и духовным развитием детей 

средством игры, познавательной деятельностью; 
 3. Формировать у школьников навыки общения;  
 4.  Привить навыки  здорового образа жизни, укрепление здоровья; 
 5. Приобщить ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого 

мышления;  
 6. Сформировать у детей бережное отношение ко всему живому, к природе, к 

ее ресурсам;  
 7. Развить и укрепить связи школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования, культуры и др.  
Принципы реализации программы: 
1. Личностный подход в воспитании: - признание личности развивающегося 

человека высшей социальной ценностью; - добровольность включения детей в ту 
или иную деятельность;  

2. Природосообразность воспитания: - обязательный учёт возрастных, 
половозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

3. Культуросообразность воспитания: - опора в воспитании на культурные 
литературные национальные особенности; - изучение и освоение литературной 
культуры; 

 4. Гуманизация межличностных отношений:  
- уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми;  
- уважение и терпимость к мнению детей; - самоуправление в сфере досуга;  
- создание ситуаций успеха;  
- приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в ней;  
- защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных 

привычек; 
 - создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, 

формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и 
действия.  

5. Дифференциация воспитания: - отбор содержания, форм и методов 
воспитания в соотношении с индивидуально- психологическими особенностями 
детей;  

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в 
рамках смены (дня); - взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

 - активное участие детей во всех видах деятельности.  
 

СОДЕРЖАНИЕ И СРЕДСТВА (МЕХАНИЗМЫ)  
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
Педагогическая идея Программы: 
Участие детей в мероприятиях по основным направлениям деятельности 

РДДМ позволит им развиваться именно в том направлении, которое интересно, 



проявить свои способности, окунуться в атмосферу творчества, радости, 
дружеской поддержки и сотрудничества. Программа предусматривает не только 
организацию досуга, но и получение дополнительных знаний, умений и навыков. 

   
Направления деятельности 

 
Основные технологии, методы и формы работы: 
Основными технологиями организации деятельности в лагере являются 

игровые и интерактивные технологии. 
Для их реализации используются индивидуальные, групповые, 

коллективные формы организации оздоровительной, образовательной и досуговой 
деятельности в соответствии с основными направлениями РДДМ:  
1. Образование и знания «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 
2. Наука и технологии «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» 
3. Труд, профессия и своё дело «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 
4. Культура и искусство «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!» 
5. Волонтёрство и добровольчество «БЛАГО ТВОРИ!» 
6. Патриотизм и историческая память «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 
7. Спорт «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 
8. Здоровый образ жизни «БУДЬ ЗДОРОВ!» 
9. Медиа и коммуникации «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» 
10. Дипломатия и международные отношения «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 
11. Экология и охрана природы «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 
12. Туризм и путешествия «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

 
 
 

Легенда смены «Движение ТВ» 
На время смены отряды лагеря становятся участниками  телевизионного 

сезона. Руководит жизнью лагеря дирекция телеканала, избираемых из числа 
активистов смены.  

Однажды летом группа веселых и озорных ребят, обдумывая план «Как 
провести лето»,попадают в телевизионную студию. Ежедневно их приглашают 
на самые популярные ток-шоу и программы страны.  

Никто из ребят не испугался, и все активно участвовали в съемочных 
процессах. Встречались на пути различные преграды, но все с ними достойно 
справлялись. Проходили ребята мастер-классы по режиссуре, сценарному 
мастерству, сценическому движению и многое другое. И в награду все получали 
«Минуту славы»– так назывались жетоны за успешное выполнение заданий. 
Отряд, получивший наибольшее количество «Минут славы» становиться 
победителем смены.  

В последний день каждого «телевизионного сезона» проходит грандиозный 
гала-концерт, на котором каждый ребёнок получает свою «Минуту славы».  

Игровой проект программы направлен на создание творческой атмосферы, 
воспитание потребности помогать друг другу, на создание условий для 
формирования новых дружеских связей и взаимоотношений детей. 



Алгоритм игры 
Какой ребёнок, просматривая по телевизору всевозможные телевизионные 

программы, конкурсы, не мечтает оказаться на месте участников, чтобы ощутить 
радость и волнение от удач, побед и всеобщего внимания?Осуществить данное 
желание очень легко. Для этого надо прийти летом в лагерь и стать участником 
игрового алгоритма «Движение ТВ». 

Цель этой длительной игры - через мероприятия, проходящие в форме 
известных телевизионных программ, помочь ребёнку раскрыть свой творческий 
потенциал, создать для него ситуацию успеха и подарить ему «Минуту славы». 

На время проекта лагерь превращается в «телевизионную студию», 
мероприятия становятся «телевизионными программами», а смены – 
«телевизионными сезонами». 
Участники проекта: 
- дети – зрители и активные участники проекта; 
- начальник лагеря – генеральный продюсер; 
- старшая вожатая - ведущий телевизионной студии; 
- воспитатели – режиссеры; 
- вожатые – помощники режиссеров. 

Все программы, проходящие на телевизионном канале «Движение ТВ» 
делятся по 12-ми направлениям: 

1. Образование и знания «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» («Умники и умницы», «Сто к 
одному») 
2. Наука и технологии «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» («Мастер-класс «Волшебная 
химия красок», «Научный бум») 
3. Труд, профессия и своё дело «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» («Минута славы», 
«Ярмарка профессий») 
4. Культура и искусство «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!» («Танцы со звёздами», 
«Синемания») 
5. Волонтёрство и добровольчество «БЛАГО ТВОРИ!» («Школа юного волонтера», 
«Дружба начинается с улыбки») 
6. Патриотизм и историческая память «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» (Конкурс рисунков 
«Моя Родина Россия», «Ретромания») 
7. Спорт «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» («Лидер спорта», «Властелин горы») 
8. Здоровый образ жизни «БУДЬ ЗДОРОВ!» (Спартакиада «КИНОЗОЖ», «Раз, два, 
начинается игра») 
9. Медиа и коммуникации «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!»(«Камера!Мотор!», 
«Пусть говорят») 
10. Дипломатия и международные отношения «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» («Страницы из 
истории России») 
11. Экология и охрана природы «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!»(«Вокруг света», «Живая 
природа») 
12. Туризм и путешествия «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» («Непутевые заметки», «Орел 
и решка»).  
 
 

 



Механизм реализации программы 
 

Формой реализации программы «ПроДвижение» является проект «Движение 
ТВ». Основным механизмом реализации программы является организация участия 
детей в мероприятиях по основным направлениям РДДМ (образовательные 
интенсивы, интерактивные игры, мастер-классы, викторины, флешмобы, конкурсы, 
праздники и др.).  

Каждый день смены будет разбит на две части и посвящен нескольким из 
направлений деятельности РДДМ. Это позволит каждому участнику смены более 
подробно познакомиться с деятельностью Российского движения детей и 
молодежи. 

 
Система взаимодействия участников 

Во всех делах детей сопровождают педагоги, которые помогают, направляют, 
координируют, руководят проведением основных событий в лагере, организуют 
увлекательный досуг его жителей. Информация обо всех событиях и мероприятиях, 
происходящих в лагере «ПроДвижение» появляется в сетке вещания, а о 
достижениях отрядов и отдельных жителей можно узнать на доске почета  лагеря 
«ПроДвижение». 

 
ПОНЯТИЙНЫЙ АППАРАТ ПРОГРАММЫ 

1. РДДМ - Российское движение детей и молодёжи «Движение первых» – 
общероссийская общественно-государственная детско-молодёжная 
организация. Образовано Учредительным собранием 20 июля 2022 года. 
Создано в соответствии с Федеральным законом "О российском движении 
детей и молодежи" от 14.07.2022 N 261-ФЗ. 

2. Телевизионный сезон - это период в деятельности телеканалов, когда они 
представляют новые программы. 

3. Телевизионные программы - законченное в тематическом отношении 
зрительно-звуковое сообщение, передаваемое при помощи средств 
электрической связи широким слоям населения. 

4. Главный продюсер -  это общее название профессии человека, который 
организует производство какого либо художественного произведения 
(фильма, карьеру артиста, спектакля и т.п.). 

5. Ведущий - это специалист, который информирует слушателей и зрителей о 
текущих событиях, беседует с гостями программ, ведет различные 
концертно-развлекательные программы. Также в его обязанности может 
входить разработка концепции программ.  

 
 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

В течение  лагерной смены по штатному расписанию лагеря работает 16 
человек: начальник лагеря – 1; старший вожатый – 1; воспитатели – 10; инструктор 
по физической культуре - 1; медицинский работник – 1; технический персонал – 2 

 
 
 



ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОГРАММЫ 

 
Информационно-разъяснительное обеспечение – утверждение патриотизма, 

конституционного долга, готовности к достойному служению Отечеству в качестве 
важнейших ценностей в сознании и чувствах молодежи, особенно в тесной связи с 
интересами государства и общества. Реализуется посредством ежедневного 
выпуска каждым взводом боевого листка, размещением актуальной информации 
военно-патриотического содержания на стендах палаточного лагеря. 

Научно-теоретическое обеспечение – значительная активизация 
исследований в сфере военно-патриотического воспитания молодежи, 
использование результатов разработок в практической деятельности с целью ее 
коренного улучшения в условиях изменений, происходящих в обществе. 
Обоснование и обогащение содержания воспитательной работы посредством 
включения в него культурно-исторического, духовно-нравственного и других 
компонентов, важнейших достижений в области социально-гуманитарных наук, а 
также современной военной мысли. Осуществляется через изучение актуального 
опыта применения педагогических технологий в системе военно-патриотического 
воспитания. 

Педагогическое и методическое обеспечение – фундаментальная разработка 
комплекса учебных и специальных программ и методик по организации и 
проведению военно-патриотической работы в ее различных формах, использование 
всего многообразия педагогических форм и средств с учетом особенностей той или 
иной категории молодежи. Развитие и совершенствование форм и методов военно-
патриотического воспитания. Обеспечивается посредством разработки планов-
конспектов учебных и воспитательных занятий. 

Для успешной реализации Программы необходимо наличие информационных 
ресурсов. С этой целью педагогическими работниками лагеря используются 
различные тематические ресурсы сети Интернет по организации летнего отдыха 
детей и подростков: 

- официальный сайт РДДМ https://будьвдвижении.рф 
- официальный сайт Всероссийского проекта «Лига вожатых» 

https://вожатый.рф/; 
- информационно-методический ресурс «Академия вожатского мастерства» 

https://asay89.wixsite.com/vojatyi; 
- информационный сайт «Детский отдых» http://vlager.edu.ru/; 
- официальный сайт МДЦ «Артек» https://artek.org/; 
- официальный сайт ВДЦ «Орленок» https://center-orlyonok.ru/. 

Кроме этого, на время смены создается страничка лагерной смены в 
социальной сети «ВКонтакте», где размещается информация о жизни в лагере, о 
мероприятиях и достижениях.  

Методическое обеспечение Программы включает в себя сценарные 
разработки мероприятий. 

 
 
 
 
 

https://%D0%B1%D1%83%D0%B4%D1%8C%D0%B2%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8.%D1%80%D1%84/
https://%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8B%D0%B9.%D1%80%D1%84/
https://asay89.wixsite.com/vojatyi
http://vlager.edu.ru/
https://artek.org/
https://center-orlyonok.ru/


 
ОСОБЕННОСТИ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 
Для реализации приоритетных задач организации летнего отдыха 

и оздоровления детей и подростков в лагере создана современная, постоянно 
совершенствующаяся материально-техническая   база:  
Назначение 
помещения 

Кол-во 
поме 
щений 

Материальное оснащение Применение 

Игровая комната 1 Наборы развивающих 
игр, бумага для 
рисования, краски, 
фломастеры, карандаши, 
мягкие игрушки, пазлы и 
др 

Организация 
досуга 

Изолятор 1 Специальный 
медицинский инвентарь. 

Медицинский 
контроль 
мероприятий 
лагерной смены 

Столовая 1 Специальный инвентарь Организация 
питания 

Стадион 1 Футбольное поле, 
футбольные ворота, 
полоса препятствия, 
перекладины, полоса 
препятствий 

Проведение 
общелагерных 
игр на воздухе, 
спартакиады, 
спортивные 
состязания 

Спортивный зал 1 Спортивный инвентарь: 
мячи, обручи, скакалки, 
гимнастические палки и 
т.д. 

Занятия спортом, 
состязания 

Библиотека 1 Разнообразная детская 
литература 

Поиск 
необходимой 
информации 

Компьютерныйкласс 1 Мультимедийное 
оборудование, 
музыкальное 
оборудование, набор 
дисков 

Организация 
мероприятий по 
плану работы 
лагеря 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
  
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

- формирование у обучающихся представлений о направлениях и содержании 
деятельности РДДМ; 

- организация интересного и продуктивного досуга воспитанников путем 
проведения комплекса мероприятий в рамках четырех основных направлений 
деятельности РДДМ; 

- создание благоприятных условий, способствующих сохранению и 
укреплению здоровья детей и подростков в летний период посредством 
организации тематических мероприятий, направленных на повышение культуры 
здорового образа жизни, уровня гигиенической грамотности учащихся; 

Лагерь 

«ПроДвижение» 

Оскольский 
краеведческий музей 

 
ТРЦ «Боше» 

ФОК «Дельфин» 

 
СМИ 

МАУК «Старооскольский 
центр культуры и искусств» 

МАУК «Старооскольский 
зоопарк» 

 

ФОК «Звездный» 

 

 
МБУ ДО «ЦДО 
«Одаренность» 



- получение участниками смены навыков индивидуальной и коллективной 
творческой деятельности, самоуправления, социальной активности, развитию 
коммуникативных, организаторских и творческих способностей личности. 
 

 
МОНИТОРИНГ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ И ЭФФЕКТИВНОСТИ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

В целях изучения результативности и эффективности реализации 
Программы отслеживаются и оцениваются следующие показатели: 

  

№ п/п Критерии Показатели Диагностический 
инструментарий 

1 
 

Здоровье 
обучающихся 

 

Динамика 
заболеваемости в 

течение смены 

Статистический учёт, наблюдение, 
комплексная диагностика (динамометрия, 
спирометрия и т.д.) 

Эффективность 
оздоровления детей и 

подростков 

Методические рекомендации «Оценка 
эффективности оздоровления детей и 
подростков в летних оздоровительных 
учреждениях» 

2 
 

Развитие 
личности детей 

 

Сформированность 
ценностного 

потенциала личности 
обучающихся 

Тесты, анкетирование 

Сформированность 
коммуникативного 

потенциала личности 
обучающихся 

Методика выявления коммуникативных 
склонностей обучающихся Р.В. Овчаровой 

3 
 
 

Социализация 
детей и 

подростков 
 
 

Состояние 
межличностных 

отношений 

Социометрия 

Сформированность 
лагерного 

коллектива 

Методика «Социально-психологическая 
самоаттестация коллектива» 

Уровень развития 
самоуправления 

Методика М.И. Рожкова(опросник  М.И. 
Рожкова на выявление уровня социальной 
активности, социальной адаптированности, 
социальной автономности и нравственной 
воспитанности) 

4 
 
 

Создание 
условий для 
активного 

досуга 
 
 

Удовлетворённость 
участников 

жизнедеятельностью в 
лагере 

Методика Е.Н. Степанова 

5 Эмоциональное 
состояние детей и 

подростков 

Преобладание 
положительных 

эмоций, отсутствие 
тревожности, 

подавленности 

«Радуга настроения» (модификация методики 
«Цветопись» Лутошкина А.Н.) 



 
РИСКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
Возможные риски Ожидаемые 

последствия 
 

Мероприятия по 
предупреждению 

Неблагоприятныепогодныеуслов
ия 

Невозможность 
выполнения плана 

мероприятий 
программы 

 

Планирование 
мероприятий 

согласно тематике в 
помещениях 

Низкая активность участников 
программы 

Неэффективная 
реализация 

деятельности 
программы 

 

Выявление 
индивидуальных 
способностей и 

интересов учащихся 

Неготовность педагогических 
кадров к реализации программы 

в полном объеме на высоком 
качественном уровне  

Программа реализована 
на низком 

методологическом и 
организационном 

уровнях 

Проведение 
мероприятий, 

направленных на 
повышение 

методической 
компетентности 
педагогических 

работников лагеря 
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Приложение 1 
Условныеобозначения 

Образование и 
знания 
«УЧИСЬ И 
ПОЗНАВАЙ!»  

 

Наука и 
технологии 
«ДЕРЗАЙ И 
ОТКРЫВАЙ!» 

 

Труд, 
профессия и 
своё дело 
«НАЙДИ 
ПРИЗВАНИЕ!» 

Культура и 
искусство 
«СОЗДАВАЙ И 
ВДОХНОВЛЯЙ!» 

Волонтёрство и 
добровольчество 
«БЛАГО 
ТВОРИ!» 

Патриотизм и 
историческая 
память 
«СЛУЖИ 
ОТЕЧЕСТВУ!» 

Спорт 
«ДОСТИГАЙ 
И 
ПОБЕЖДАЙ!» 

Здоровый 
образ жизни 
«БУДЬ 
ЗДОРОВ!» 

Медиа и 
коммуникации 
«РАССКАЖИ 
О 
ГЛАВНОМ!» 

Дипломатия и 
международные 
отношения 
«УМЕЙ 
ДРУЖИТЬ!» 

Экология и 
охрана природы 
«БЕРЕГИ 
ПЛАНЕТУ!» 

Туризм и 
путешествия 
«ОТКРЫВАЙ 
СТРАНУ!» 

 

 
 
 

План-сетка событий  
1 смена (1.06.-14.06. 2023) 

   1.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Камера! Мотор» 
(игровая программа) 
 
Противопожарный 
инструктаж с 
воспитанниками 
лагеря 

2.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
Церемония открытия 
летнего лагеря 
«ПроДвижение»  
«Движение ТВ. Новый 
уровень!» (праздник) 

«Непутевые заметки» 
(познавательная 
программа) 
 
Минутка ПДД «Уроки 
тетушки Совы 
«Азбука дорожной 

«Лидер спорта» 
(отрядные 
соревнования) 
 
«Безопасность на воде 
в летний период» 
(беседа) 



безопасности» 
(просмотр м/ф) 

 

5.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
Выборы «Директора 
телеканала» 
(выборы в органы 
самоуправления 
лагеря) (10.00 – 11.30 
актовый зал) 
 
«Танцы со звездами»  

6.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Вокруг света» 
(квест-игра) 
 
Беседа «Лекарства под 
ногами» 

7.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Ретромания» (игра) 
 
Беседа «Безопасный 
маршрут» 

8.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Научный бум» (видео-
викторина)  

9.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Властелин горы» 
(спортивные 
соревнования) 

«Дружба начинается с 
улыбки» (акция) 

«Умницы и умники» 
(интеллектуальная 
игра) 

«Школа юного 
волонтера» (игра-
путешествие) 

«Сто к одному» 
(интеллектуальная 
игра) 

Спартакиада 
«КИНОЗОЖ» 
 
Конкурс рисунков на 
асфальте «Я рисую 
лето» 

«Ярмарка профессий»  Конкурс рисунков «Моя 
малая Родина» 
 
Военно-спортивна 
игра «Вспышка справа, 
вспышка слева» 

12.06 
 
 
 
 
 

13.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
 
«Страницы из 

14.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
Закрытие лагерной 
смены «Гала-концерт 

  



истории России» 
(Квест-игра) 
 
Беседа «Здоровая семья 
– здоровая нация» 
 

«Минута Славы»» 

«Пусть говорят» 
(интерактивная игра) 

«Орел и решка» (игра-
путешествие) 

 

План-сетка событий  
2 смена (19.06.-02.07. 2023) 

19.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Камера! Мотор» 
(игровая программа) 
 
Противопожарный 
инструктаж с 
воспитанниками 
лагеря 

20.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
Церемония открытия 
летнего лагеря 
«ПроДвижение»  
«Движение ТВ. Новый 
уровень!» (праздник) 

21.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
Выборы «Дирекции 
телеканала» 
(выборы в органы 
самоуправления 
лагеря)(10.00 – 11.30 
актовый зал) 
 
«Танцы со звездами»  

22.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Вокруг света» (квест-
игра) 
 
Беседа «Внимание! 
Ядовитые растения!» 

23.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Ретромания» (игра) 

«Непутевые заметки» 
(познавательная 
программа) 

«Лидер спорта» 
(отрядные 
соревнования) 

«Школа юного 
волонтера» (игра-
путешествие) 

«Сто к одному» 
(интеллектуальная 
игра) 

Спартакиада 
«КИНОЗОЖ» 
 



 
Минутка ПДД «Уроки 
тетушки Совы 
«Азбука дорожной 
безопасности» 
(просмотр м/ф) 

 
«Безопасность на воде 
в летний период» 
(беседа) 
 

 
Беседа «Вредные 
привычки – за и 
против» 

Конкурс рисунков на 
асфальте «Я рисую 
лето» 

26.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Научный бум» (видео-
викторина)  

27.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Властелин горы» 
(спортивные 
соревнования) 

28.06. 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
«Синемания» (видео-
викторина) 

29.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
 
«Страницы из 
истории России» 
(Квест-игра) 
 

30.06 
«Утро на Движении» 
(церемония поднятия 
флага, линейка) 
 
Закрытие лагерной 
смены «Гала-концерт 
«Минута Славы»» 

«Дружба начинается с 
улыбки» (акция) 

«Умницы и умники» 
(интеллектуальная 
игра) 

«Живая природа» 
(поход) 

«Пусть говорят» 
(интерактивная игра) 

«Орел и решка» (игра-
путешествие) 
 
Беседа «Один дома» 

«Ярмарка профессий»  Конкурс рисунков «Моя 
малая Родина» 
 
Военно-спортивна игра 
«Вспышка справа, 
вспышка слева» 

Мастер-класс 
«Волшебная химия 
красок» 
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